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Geneza powstania oryginatu podrecznika
Al-Anon/Alateen Service Manual 2018-2021 (P-24/P-27)

Ten podrecznik odzwierciedla zbiorowe doswiadczenie cztonkdw Al-Anon w ich
nieustajgcych wysitkach zmierzajgcych do interpretacji Tradycji, Koncepcji Stuzby
w duchu jednosci i harmonii.

Przez lata prowadzono cztery broszury:

Al-Anon and Alateen Group at Work (P-24) — wydane w 1964 roku,

Al-Anon’s Twelve Concepts of Service (P-26) — wydane w 1970 roku,

World Service Handbook (P-27) — wydane w 1973 roku,

Digest of Al-Anon and Alateen Policies (P-25) — wydane w 1975 roku,
aby pomodc cztonkom Al-Anon w USA i Kanadzie w rozwigzywaniu konkretnych
sytuacji i odpowiedzie¢ na pojawiajgce sie nieustannie pytania dotyczgce
Dwunastu Tradycji i Dwunastu Koncepcji Stuzby.

W 1992 roku te 4 broszury potgczono w catos¢ i powstat jeden podrecznik pod
tytutem: Al-Anon/Alateen Service Manual (P-24/P-27). Podrecznik Service
Manual jest drukowany w USA i Kanadzie co 4 lata.

Zmiany w rozdziatach podrecznika Service Manual czasami nastepujg pomiedzy
wydaniami, w wyniku zmian proceduralnych Biura Stuzby Swiatowej (WSO)

i wnioskow Konferencji (WSC). Najnowsze zmiany sg nastepnie publikowane

w formie elektronicznej, jako czesci zaktualizowanej podrecznika Service Manual
z numerem kolejnej wersji (v1, v2, ...).

Cztonkowie, szukajgcy odpowiedzi na konkretne pytania dotyczace szczegdlnych
sytuacji, mogg rowniez znalez¢ wskazdwki na stronach podrecznika. Kazda cze$é
tego podrecznika ma swaj cel, tytuty i spis tresci. Skorowidz (tylko w wersji
drukowanej) zawiera liste wielu tematéw poruszanych w podreczniku.

Wprowadzenie do podrecznika w Polsce

W Polsce broszury: P-24 — Praca grup Al-Anon i Alateen, P-25 — Przeglqd
kierunkow dziatania Al-Anon i Alateen, P-26 — Dwanascie Koncepcji Stuzby
Al-Anon, oraz P-27 — Podrecznik Stuzby Swiatowej zostaty wiernie
przettumaczone na jezyk polski.
W 1999 roku jako pierwsze ukazato sie ttumaczenie Dwunastu Koncepcji Stuzby
(P-26). Nastepnie w 2000 roku, z okazji XX-lecia Al-Anon w Polsce wydano
ttumaczenie Podrecznika Stuzby Swiatowej (P-27). Ttumaczenia dwéch kolejnych
podrecznikdw Praca grup Al-Anon i Alateen (P-24) oraz Przeglgd kierunkdow
dziatania Al-Anon i Alateen (P-25) ukazaty sie w 2002 roku.
Szeroko korzystano w nich z doswiadczen stuzby w Stanach Zjednoczonych
i Kanadzie, skad wywodzg sie Grupy Rodzinne Al-Anon.
Wiernie przettumaczone broszury nie zawsze oddawaty stan polskich realiéw.
Rowniez ciggty rozwdj wspdlnoty Al-Anon w Polsce powodowat, ze broszury te
wymagaty aktualizacji.
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W 2006 roku zostata wydana w Polsce, opracowana przez Komitet Taktyki
i zatwierdzona przez IX Konferencje Al-Anon w Sulejéwku, broszura NASZE
STRUKTURY czyli organizacja wspolnoty Al-Anon w Polsce. W miare rozwoju
wspodlnoty Al-Anon i jej potrzeb byta aktualizowana w 2011 i 2015 roku,
i zamieszczana na stronie www.al-anon.org.pl.

Il czesS¢ niniejszego podrecznika Struktura stuzby Al-Anon w Polsce
przedstawia strukture stuzb Al-Anon w Polsce zgodnie ze stanem jej rozwoju na
2021 rok i zastepuje broszure NASZE STRUKTURY.

W pozostatych czesciach podrecznika wykorzystano ttumaczenie
Al-Anon/Alateen Service Manual 2018-2021 (P-24/P-27), wprowadzajac jedynie
w poszczegoblnych miejscach polskie realia. Starano sie, aby proponowany tekst
byt zgodny z programem i duchem Al-Anon, spdjny z wydawang Literatura
Aprobowang przez Konferencje Al-Anon i jednoczesnie, aby korespondowat

w petni z trescig poszczegdlnych czesci podrecznika.

Podrecznik zawiera ogdlne tresci, a szczegoty opiséw zadan poszczegdlnych stuzb
zawarte sg we wskazéwkach dla stuzby (G-....) i w innych materiatach
pomocniczych.

Czes¢ | podrecznika Praca grup Al-Anon i Alateen jest zbiorem
podstawowych informacji, dotyczgcych struktury grupy i relacji tagczacych
wszystkie grupy i Al-Anon jako catosé. Opisuje zasady, dzieki ktérym kazda grupa
moze sie rozwijac i wzrastac.

Czes¢ Il podrecznika Przeglqd kierunkow dziatania Al-Anon i Alateen
przedstawia stanowiska w roznych kwestiach taktyki, ktére zostaty wypracowane
w odpowiedzi na pytania, oraz w wyniku doswiadczen cztonkdéw wspdlnoty
Al-Anon z catego $wiata. S3 to interpretacje podstawowych zasad jakimi sg
Dwanascie Tradycji i Dwanascie Koncepcji Stuzby Al-Anon.

Czes¢ lll podrecznika Struktura stuzby Al-Anon w Polsce opisuje jak jest
zorganizowana stuzba Al-Anon w Polsce i zawiera charakterystyke zadan
poszczegdlnych stuzb i ich wzajemne powigzania. Zmiany organizacyjne, po
okresie probnym (3 lata) i zatwierdzone, bedg wprowadzane do podrecznika.

Czesc IV podrecznika Dwanascie Koncepcji Stuzby Al-Anon zawiera zasady
regulujgce stuzbe w Al-Anon na wszystkich jej poziomach, aby cenne
doswiadczenia z przesztosci i wnioski wyciggniete z tych doswiadczen nie zostaty
utracone.

W tresci catego podrecznika termin Al-Anon nalezy zawsze rozumiec jako
obejmujacy Alateen, poniewaz grupy Alateen sg integralng czescig Grup
Rodzinnych Al-Anon.

Dla uproszczenia, w catym tekscie podrecznika, uzywany jest rodzaj meski
(zaimek on) w odniesieniu do cztonkéw Al-Anon.

Zmiany w Podreczniku dla Al-Anon w Polsce beda dokonywane w miare potrzeb.
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