
ANKIETA GRUP RODZINNYCH AL-ANON W POLSCE  

 

1. Zaznacz region/regiony, w których korzystasz z mityngów: 

a. Region Dolnośląski 

b. Region Galicja 

c. Region Gdański 

d. Region Kujawsko-Pomorski 

e. Region Lubelski 

f. Region Łódzki 

g. Region Podlaski 

h. Region Podkarpacie 

i. Region Radomski 

j. Region Śląsko-Dąbrowski/Okręg Opolski  

k. Region Warszawski 

l. Region Warmińsko-Mazurski 

m. Region Wielkopolska 

n. Region Zachodniopomorski 

o. Region Elektroniczny 

p. Region Elektroniczny – łączenie się spoza Polski 

2. Wiek: 

a. Do 35 lat 

b. Od 36 do 55 lat 

c. Od 56 do 65 lat 

d. Powyżej 65 lat 

3. Płeć: 

a. Kobieta 

b. Mężczyzna 

4. Czy jesteś osobą niepełnosprawną: 

a. Tak 

b. Nie 

5. Czego dotyczy Twoja niepełnosprawność: 

a. Wzrok 

b. Słuch 

c. Ruch 

d. Mowa 

e. Inne 

f. Nie dotyczy 

6. Czas pracy wg programu Al-Anon:  

a. Do 1 roku 

b. Od 1 roku do 5 lat 

c. Powyżej 5 lat 

 



7. Czy masz sponsora: 

a. Tak 

b. Nie 

8. Czy sponsorujesz: 

a. Tak 

b. Nie 

9. Jak często uczestniczysz w mityngu: 

a. Mniej niż 1 raz w miesiącu 

b. 1 raz w miesiącu 

c. Od 2 do 5 razy w miesiącu 

d. Częściej 

10. Czy wiesz, że są mityngi Grup Rodzinnych Al-Anon w formie czatu pisanego: 

a. Tak 

b. Nie 

11. Jakie formy mityngów ze względu na swoją obecną sytuację osobistą preferujesz: 

a. Stacjonarne 

b. Elektroniczne 

c. Oba 

12. Kto jest alkoholikiem w Twoim życiu: 

a. Małżonek 

b. Rodzic 

c. Dziecko 

d. Inni krewni 

e. Inni 

13. Skąd dowiedziałeś się o programie Al-Anon:  

a. Osoba prywatna, znajomy 

b. Terapeuta 

c. Osoba z Al-Anon 

d. Osoba z rodziny 

e. Ośrodek Pomocy Społecznej 

f. Lekarz 

g. Komisja Przeciwdziałania Alkoholizmowi 

h. Duchowny 

i. Kurator 

j. Policjant 

k. Źródła Anonimowych Alkoholików 

l. Prasa 

m. Telewizja 

n. Film 

o. Radio 

p. Internet 

q. Inne 

 

14. Czy korzystałeś z profesjonalnej pomocy przed lub po przyjściu do Al-Anon: 



a. Tak 

b. Nie 

c. W trakcie 

15. Miejsce zamieszkania (odpowiadają tylko osoby mieszkające w Polsce): 

a. Miejscowości do 1 tys. mieszkańców 

b. Miejscowości od 1 tys. do 50 tys. mieszkańców 

c. Miejscowości od 50 tys. do 100 tys. mieszkańców 

d. Miejscowości od 100 tys. do 200 tys. mieszkańców 

e. Miejscowości od 200 tys. do 500 tys. mieszkańców 

f. Miejscowości powyżej 500 tys. mieszkańców 

16. Ilość grup w twojej miejscowości (odpowiadają tylko osoby mieszkające w Polsce): 

a. Jest 1 grupa 

b. Jest więcej niż 1 grupa 

c. Nie ma grupy 

17. Czy bierzesz udział w służbach 

a. W grupie 

b. W regionie 

c. W kraju 

d. Nie biorę udziału 

- Dlaczego 
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