Sugestie przy opracowaniu programu spotkan z udziatem Grup Rodzinnych Al-Anon
oraz sposobu informowania o tych spotkaniach.

Pamietajmy zawsze, kto jest organizatorem spotkania i zapiszmy to w programie.

Organizujgc spotkanie w miejscach kultu: - Je$li organizatorem jest Duszpasterstwo
Trzezwosci lub spotkania odbywajag sie w domach rekolekcyjnych to duchowni sg
odpowiedzialni za cze$¢ religijng: modlitwe, medytacje, konferencje. Za mityngi Al-Anon
odpowiada Wspolnota Al-Anon. - Jesli organizatorem jest Wspo6lnota Al-Anon
to w programie nie uzywamy nazwy "dni skupienia", "rekolekcje" itp.

"Koszyczek" zebrany na mityngu Al-Anon nalezy do Al-Anon w zaleznosci od tego, kto bierze
odpowiedzialnos¢ za mityngi grupa czy region - do tego nalezy "koszyczek".

. Jesli grupa lub region zaprasza na uroczysty mityng z okazji rocznicy, zlotu a w programie jest
zaplanowana Msza $w., to w zaproszeniu staramy sie te informacje rozdzieli¢ np. u géry
zaproszenia grupa Al-Anon "Kwiatek" zaprasza na uroczysty mityng rocznicowy wdn. .. ....
na dole zaproszenia: dla chetnych Msza sw o godz. ..........

. Jezeli organizatorem spotkania jest grupa Al-Anon, region lub St. Krajowa to informacje
starajmy sie przekazywac¢ ma mityngach, spotkaniach regionu lub St. Krajowych.

. Jezeli organizatorem sg osoby spoza Wspolnoty to starajmy sie informowac o tych
wydarzeniach poza mityngami, spotkaniami regionu czy St. Krajowej np.: w przerwach lub
przed i po spotkaniach.

W przypadku np. Warsztatdéw, ktére odbywajg sie w tym samym czasie, w tym samym miejscu
z udziatem kilku wspoélnot, to informujgc o takich warsztatach zachowajmy zasady ducha
Tradycji Szostej ( odrebnos¢ programu ). Jesli np organizatorem jest Wspdinota AA, to w
zaproszeniu Al-Anon zamieszczamy informacje z namiarami organizatorow ( adres warsztatow,
sposoOb kontaktu, nr konta do dokonania przelewu ..... itd. ) oraz zapewnienie, ze organizator
zapewnia oddzielne lokale do realizacji wlasnego programu uczestniczgcych w warsztatach
wspolnot.

Uzasadnieniem takiej ostroznosci jest brak wptywu czionkéw Al-Anon na

umieszczania w programie sformutowan, ktére nie sg zalecane w programie Al-Anon
( np. Rekolekcje, dni skupienia, koalkoholik, wspoétuzalezniony ).

W programie starajmy sie rozdzieli¢ czesé religijng od mityngéw Al-Anon:

Duszpasterstwo Apostolstwa Trzezwosci
zaprasza

na spotkanie rodzin i przyjaciot uzaleznionych od alkoholu



Program spotkania

piatek (data) sobota (data) niedziela (data)
zakwaterowanie 7.00 pobudka . itp.
18.00 kolacja 7.30 modlitwa poranna
19.00 Msza $w. 8.30 $niadanie
22.00 medytacja 13.00 obiad

15.00 koronka

18.00 kolacja

19.00 Msza $w.
20.30 pogodny wieczo6r
22.00 medytacja

Wydarzenia towarzyszgce ( zaprasza grupa......, region )

Piagtek ( data)

10.00 - 12.00 mityng Al-Anon ( temat )
Sobota ( data)

15.30 - 17.30 mityng Al-Anon ( temat )

Mitego pobytu zyczg: organizatorzy



